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Introduccion

Bolivia atraviesa un momento especial en su vida democratica. Tras las Elecciones
Generales de 2025 y culminado el calendario de las Elecciones Subnacionales 2026, el
pais volvié a colocarse frente a una pregunta central: ¢ Qué esperan hoy las y los jévenes
de la democracia y qué estan dispuestos a hacer para defenderla?

En esta tercera edicion de la Revista de Percepcidon Democratica en Jévenes, la Fundacion
Konrad Adenauer (KAS) y la Fundacién ARU, presentan algo mas que un informe, luego
de recoger la voz de los jovenes en Bolivia se tiene esta fotografia del alma politica de
quienes heredaran el pais. Buscando un acercamiento no solo desde su relacién con
el voto, sino desde sus preocupaciones cotidianas y la manera en que interpretan el
rumbo democratico en Bolivia.

Los datos aqui presentados revelan una juventud boliviana profundamente pragmatica
pero marcada por una tension silenciosa en todo momento. Aunque mas del 45% de los
jovenes prefiere la democracia sobre cualquier otra forma de gobierno, aun existe un
36% que afirma no creer en la politica ni en los politicos. Generando esta brecha donde
surgen los jévenes que no tienen preferencia por ningun sistema (casi el 40%) y los que
admiten el autoritarismo en ciertos casos (mas del 10%)

Lo mds revelador que muestra este estudio, es la capacidad de resistencia en nuestra
juventud. Frente a un panorama de polarizacién donde la mitad de encuestados evita
tener conversaciones sobre politica, surge una nueva fuente de esperanza, que es
depositada en los jévenes y colectivos ciudadanos como principales motores de cambio.

Esta edicion llega en un momento muy importante, tras la consolidacion del gobierno
del presidente Rodrigo Paz y de los poderes locales en estas elecciones subnacionales,
los enfoques de la pregunta ya no son si los jovenes participan, sino como lo hacen y en
qué condiciones.
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Casi el 40% de los
jovenes afirma no
creer en la politica
ni en los actores
politicos

Aun mantenemos la tendencia de las ediciones
anteriores, una altisima valoracion del ejercicio
del sufragio, pero con niveles de satisfaccion
democratica que nos obligan a la reflexion. Pues,
solo un 5% de los jévenes se siente muy satisfecho
con el funcionamiento de la democracia en Bolivia.
Pero por primera vez, este informe profundiza la
conexidn entre el entorno de lo politico, y la vida
cotidiana de cada uno de los jovenes, dando como
resultado un trabajo mucho mas profundo y con
resultados utiles para Bolivia y su juventud.

Desde la KAS, reafirmamos nuestro compromiso
con el fortalecimiento de la cultura democratica.
Estos datos nos permiten decir que la juventud
boliviana no es apatica, sino que busca nuevas

El ﬂﬂ@@
Cochabanba :

. +10%

Mas del 10% de las personas

autoritarismos en ciertos casos.

encuestadas estan dispuestas a admitir

formas de representacion que trasciendan los
partidos tradicionales.

Esperamos que este documento siga siendo una
contribucion y herramienta esencial para los
jovenes y futuros responsables de llevar adelante
su pais. En sus manos esta no solo el voto que
define elecciones, sino el didlogo constante que
define una verdadera democracia.

Bienvenidos a la lectura de la 3ra Edicién de la
Revista de Percepcion Democratica en Jévenes.

Dra. Christina Stolte

Representante Fundacion
Konrad Adenauer en Bolivia
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Compromiso
politico juvenil

Global

Santa Cruz

Cochabamba

El Alto

La Paz

Nivel de compromiso politico entre jovenes de
18 a 29 afos, por ciudad

(En porcentaje)

33,6

0,1
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m Muy comprometido/a

m Algo comprometido/a

Porcentaje

Poco comprometido/a

w w w “‘ w De cada 10 jévenes, solo 2 estdn

realmente comprometidos con la

ﬂ w w “‘ w politica en Bolivia.

60

= Nada comprometido/a

= No sabe / No responde

Encuesta de Percepcion Democrdtica en Jévenes,
realizada por la Fundacién Konrad Adenauer

INTERES EN

LA POLITICA

A nivel general, el compromiso
politico juvenil es bajo.

El 42,6% de los jovenes
afirma no estar nada
comprometido con la politica
y un 30,4% sefiala estar poco
comprometido. En conjunto,
mas del 70% muestra un
nivel bajo de involucramiento
politico. En contraste, solo

el 2,9% se considera muy
comprometido y el 19%

algo comprometido, lo que
evidencia que el grupo con
alto nivel de participacién

es minoritario. Por lo que,
aunque los jévenes expresan
una fuerte demanda

de cambio, su nivel de
compromiso politico activo es
reducido, lo que revela una
brecha entre la percepcion
critica y la participacion
efectiva.




Importancia del voto
en jovenes:

I IMPORTANCIA Percepcion sobre la importancia del voto entre

DEL VOTO jovenes de 18 a 29 afios, por ciudad
A nivel general, el 67,8% de
los jovenes considera que

el voto es muy importante
y un 20,4% lo ve como algo 0
importante. En conjunto, o _\ 74 T&S
casi el 88% reconoce la = "
relevancia del voto dentro %

(En porcentaje)

del sistema democratico.

70

En contraste, solo el
8,1% lo considera poco 60
importante y el 3,8%
nada importante, lo que
representa una minoria. %0
Por lo que podemos
observar que a pesar
de los bajos niveles de 20
compromiso politico
activo, la gran mayoria

50

30

10

de la juventud valora el 0
voto como un elemento LA PAZ ELALTO COCHABAMBA SANTA CRUZ GLOBAL
fundamental de la ®Muy importante ~ ®Algo importante Poco importante ~ ®Nada importante

democracia.

Santa Cruz tiene la mayor cantidad o
de jovenes (14,5%) que menos o
importancia le da al voto. '

Encuesta de Percepcion Democrdtica en Jévenes,
realizada por la Fundacién Konrad Adenauer




Intencion del voto
voluntario

Intencién de voto voluntario segtin jévenes de ABSTENCION I

18 a 29 afos, por ciudad DE VOTO
A nivel nacional, el 78,8%
de lasy los jovenes
manifiesta que votaria de
manera voluntaria si el
voto no fuera obligatorio,
mientras que el 21,2%
sefiala que no lo haria. Este
resultado evidencia una
alta predisposicion hacia

la participacién electoral
entre la juventud, mas alla
de su caracter obligatorio,

' lo que sugiere un
= Si compromiso significativo
con los procesos

democraticos formales.

(En porcentaje)

16,5
23,2 g 23,5 21,2

No

Porcentaje

LA PAZ ELALTO COCHABAMBA SANTA CRUZ GLOBAL

Cochabamba tiene mayor
compromiso para ejercer el voto
de forma voluntaria (83,5%).

Encuesta de Percepcion Democrdtica en Jovenes,
realizada por la Fundacion Konrad Adenauer




Vision de la politica como.
Indicador generacional

Frases que representan mejor la vision politica de

I PERCEPCION
jovenes de 18 a 29 aiios, por ciudad

POLITICA

De forma optimista, se

visualizan resultados globales
agradables. No existe un * a4
rechazo mayoritario a la "

politica en si misma, pero si 101

: 2,2 .
una profunda desconfianza 6,5
hacia los actores que la

ejercen. Sugiere una crisis de 8,6

(En porcentaje)

representacion mas que una
crisis del sistema politico y

il : 46 ®
democratico. Un escenario 69,7 52,8 a8
donde la deslegitimacién de j 30,4
la clase politica es inminente.
La Pazy El Alto dan el ejemplo
de una ciudadania politizada

y critica, en la contraparte se La Paz es la ciudad
encuentra Santa Cruz con que menos
un 40,4% en rechazo total confianza tiene
y una fuerte indecision de en los personajes
20,6%, representa un gran 32,7 politicos (69,7%).
distanciamiento del sistema

politico. En conjunto los datos

reflejan la brecha creciente

Porcentaje

entre la ciudadania y las élites LA PAZ ELALTO ~ COCHABAMBA  SANTACRUZ GLOBAL
politicas, la politica sigue siendo I .

. . = No sabe 0 responde
una herramlenta necesaria, Creo en la politicay en los politicos

pero IOS actores que Ia usan no Creo en la politica pero no en los politicos Encuesta de Percepcién Democrdtica en Jévenes,
genera n co nﬁa nza. = No creo en la politica ni en los politicos realizada por la Fundacién Konrad Adenauer




El politico
desplazado de
la politica

en la percepcion
juvenil paceiha

La ciudad de La Paz es, como
ninguna otra en Bolivia, un
escenario donde la politica se
vive en tiempo real. Marchas,
bloqueos, vigilias forman
parte del dia a dia de los
ciudadanos.

Para las y los jovenes que
crecen en este entorno, el
acercamiento a la politica

no ocurre precisamente a
través del seguimiento a las
figuras o partidos politicos,
sino a partir de la experiencia
directa de conocer y ver el
impacto que tienen las formas
de protesta en la toma de
decisiones en el pais.

49,6%

considera que los propios
jévenes y los colectivos
ciudadanos son los actores
con mayor capacidad para
impulsar cambios en Bolivia.

En este contexto, los resultados de la Encuesta
de Percepcion Democrdtica en Jovenes permiten
identificar una tensién central en la ciudad de La
Paz: Una juventud altamente expuesta a la politica,
pero profundamente escéptica frente a quienes
la encarnan institucionalmente. La politica esta
presente, pero no necesariamente se legitima a
través de sus representantes.

Los datos muestran con claridad hacia donde se
orienta la confianza juvenil. Casi la mitad de las
y los jévenes pacefios (49,6%) considera que los
propios jovenes y los colectivos ciudadanos son
los actores con mayor capacidad para impulsar
cambios en Bolivia. Esta percepcion se impone



69. 7%

de las y los jévenes afirma creer en la
politica, pero no en los politicos. Lejos

de un rechazo a lo politico, existe una
valoracion de la politica como mecanismo
de accién y transformacién.

Valeria
ARCE CARDENAS

Licenciada en Ciencias Politicas y Relaciones Internacionales
por la Universidad Catdlica Boliviana “San Pablo”, La Paz.
Miembro de la Asociacién Bolivia Joven, Subsecretaria
Administrativa del Pazmun 2025 y ex becaria de la Fundacion
Konrad Adenauer. Asistente de investigacion en la

consultora Hespéride.



ampliamente sobre cualquier otro actor
politico o institucional, evidenciando una
confianza depositada en la accion colectiva
antes que en las estructuras formales de
representacion.

En contraste, los partidos politicos
concentran apenas el 1,7% de confianza,
reflejando una ruptura profunda entre
la juventud y las figuras que encarnan la
politica. Lejos de canalizar expectativas de
transformacion, los partidos aparecen como
estructuras distantes a la ciudadania.

Esta forma de vinculacién ayuda a explicar
un segundo rasgo central de la percepcion
juvenil pacefia: La distincion entre la
politica como practica y los politicos como
representantes. Los datos muestran que
en La Paz el 69,7% de las y los jovenes
afirma creer en la politica, pero no en los
politicos. Esta cifra revela que, lejos de un
rechazo generalizado a lo politico, existe
una valoracién clara de la politica como
mecanismo de accién y transformacion.

La desconfianza, por tanto, no se dirige a la politica
en si misma, sino a sus formas institucionalizadas
0 incapaces de canalizar las demandas juveniles.
En contraste, la politica entendida como accién
colectiva conserva legitimidad y sentido para los
jovenes pacefios.

Este escenario se explica, en gran medida, por la
normalizacion del conflicto y la movilizacién en
la vida cotidiana de la ciudad de La Paz. Para las
y los jovenes, crecer en un contexto donde las
marchas, los bloqueos y las medidas de presion
son frecuentes ha significado familiarizarse con
estas formas de accién como parte regular del
funcionamiento politico. La protesta deja de ser un
hecho excepcional y se convierte en un mecanismo
habitual mediante el cual se logran respuestas,
ajustes o cambios en las decisiones publicas.

En este marco, la experiencia reiterada de observar
como las autoridades modifican o adoptan
decisiones bajo presion social contribuye a debilitar
la figura del politico como representante legitimo.
La politica se percibe menos como un proceso
de deliberacién institucional y mas como una
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. - | o352,
reaccion frente a la movilizacion. Los colectivos X X |
ciudadanos y juveniles ganan centralidad como La PaZ
actores capaces de incidir, mientras que los
politicos aparecen como figuras que responden ﬁg"éggg:;;gep;’j;’;gg
tarde, de manera reactiva o condicionada jovenes entre 18-28 afios
por la presién externa, lo que profundiza su e
desgaste y deteriora su credibilidad. m

Referencias:

Percepcién Democratica en Jovenes, realizada por la
Fundacién Konrad Adenauer

La juventud pacefia legitima la politica como accion colectiva
y protesta, pero rechaza drasticamente la representacion
institucional y partidaria. Este divorcio desplaza al politico
tradicional, posicionando a los movimientos ciudadanos
como los unicos actores capaces de generar cambios
reales mediante la presion social.



Valoracion
de la democracia

PERSPECTIVAS SOBRE I
LA DEMOCRACIA

(En porcentaje)
1,5 2,1 6,4 11.0 6.6 Apesarde que la
e . . . democracia se posiciona
] - ] como la opcion preferida
entre los jovenes,
el hecho de que no

Perspectivas sobre la democracia entre jévenes
de 18 a 29 aiios, por ciudad

35,6 - B
- : . alcance una mayoria
52,8 404 O | 372 absoluta invita a
pensar en la posibilidad
- =~ 6.4 de una legitimidad

mas relativa que
consolidada. Los datos
complementarios donde
existe una inclinaciéon
hacia regimenes
autoritarios o una
indiferencia sistémica,
muestra el déficit de
compromiso firme con

la democracia; si bien
LA PAZ ELALTO COCHABAMBA  SANTACRUZ GLOBAL estos resultados no

Porcentaje

anuncian necesariamente

= No sabe / No responde . el surgimiento de una
No tengo preferencias J, “utopia autoritaria”, si

o . constituyen una sefal de
Apoyo el autoritarismo en ciertos casos La Paz (21,2%) y EIA’t‘f debilidad en la cultura
(1316%)' /gs ciudades mas ) democrética de la
politicas tienen altas preferencias .
por autoritarismos. juventud actual.

m Prefiero la democracia

Encuesta de Percepcion Democrdtica en Jovenes,
realizada por la Fundacion Konrad Adenauer




Democracia y relaciones
Interpersonales

VALORES Percepcion de los jévenes de 18 a 29 afios sobre la frase “No confio
DEMOCRATICOS en quienes votaron por un candidato diferente al mio”, por ciudad

(En porcentaje)

La juventud boliviana
proyecta una cultura
politica basada en una Global 69,8 6,3
convivencia pacifica y

tolerancia mayoritaria,

mostrando de forma Santa Cruz 77 9,8
global un sélido rechazo

a la desconfianza hacia
quienes elijan candidatos Cochabamba 63,5 6,2
distintos, demostrando una
convivencia democratica
saludable donde las
relaciones personales

no se ven afectadas por
diferencias partidarias. Sin
embargo, existe un foco que
llama la atencién, la ciudad
de El Alto presenta una alta
desconfianza y dando paso
a los focos de polarizacion.
Aunque la tendencia
nacional sea de tolerancia
democréatica, conviene
atender a las ciudades
donde la desconfianza es
mas alta, Cochabamba
incluida.

El Alto 54,2 2,4

La Paz 78,3 2,2

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
Porcentaje

m De acuerdo M En desacuerdo No sabe / No responde.

-

El Alto (43,4%) destaca por ser la

ciudad donde mds jévenes comparten

la desconfianza entre ellos si votan por

candidatos distintos a los suyos. Encuesta de Percepcién Democrdtica en Jovenes,

realizada por la Fundacién Konrad Adenauer




Factores que influyen en la
‘decision de voto

Factores que influyen en la decision de voto entre

LA JUVENTUD I
jovenes de 18 a 29 afios, por ciudad

IMPORTA

A nivel nacional, el
principal factor que
influye en la decision de

voto de las y los jévenes
son las propuestas o el

0,3;0% 7;3% 9,7; 4% 080%  5%3%  251% plan de gobierno (69,0%),
| 11,4; 4% Wi seguido por la honestidad

82 5% o integridad del candidato
6,4; 4% (38,0%) y la trayectoria o
experiencia (28,1%). En

;8% menor medida, influyen
aspectos como la afinidad

ideoldgica (10%) o la

115; 6% confianza en el partido
politico (12,8%). Estos

resultados evidencian

que la juventud prioriza

elementos como las

propuestas y atributos

personales del candidato
m Otro ® La cobertura en medios o redes sociales por encima de factores

¥ La popularidad del candidato Beneficios personales o para mi comunidad pa rtidarios o de afinidad
La influencia de familiares o amigos m La afinidad ideoldgica

(En porcentaje)

13; 5%
10,3; 4%
80,8; 32%

27,5; 11% 57;32%

27,5; 11% \\
-
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31,4; 12% 2,6; 13%

35,1; 14% 43,4; 25%

politica al momento de

®m La confianza en el partido politico H | a situacion econdmica del pais decidir su voto

® La trayectoria o experiencia del candidato mHonestidad o integridad del candidato
Las propuestas o plan de gobierno

Encuesta de Percepcion Democrdtica en Jovenes,
realizada por la Fundacion Konrad Adenauer




( Cochabamba )

5,5;3%
o an2%
o 7;3%

1,2;1%  03;0%

17,4; 9%

-~ 12; 6%
80,3;40%

- 13;6%

4
22,7; 11%
38,5; 19%

69;34%

20,3; 10%

7
38;19%

28,1; 14%

01;0%

A
63,8; 33%

42;2% | 46:2%
N - 7,1;48%

o 1,;8%

. 75;4%

6,9; 3%

- 25,4;13%

o
38;19% -30,7; 16%
‘o
o
m Otro ® La cobertura en medios o redes sociales

¥ a popularidad del candidato

La influencia de familiares o amigos
m | a confianza en el partido politico

W Beneficios personales o para mi comunidad
m La afinidad ideoldgica
H | a situacion econdmica del pais

m La trayectoria o experiencia del candidato mHonestidad o integridad del candidato
W Las propuestas o plan de gobierno

o

La Paz es la que tiene mds
jévenes que definen su voto
basado en los beneficios

personales o para sus
- comunidades (11,4%).

Encuesta de Percepcién Democrdtica en Jévenes,
realizada por la Fundacién Konrad Adenauer




Juventudes y Accion

Colectiva en El Alto:

Percepciones
Democrdticas mas
alla del Voto

La cuidad de El Alto, joveny
pujante, posee caracteristicas
singulares que nos muestran
gue es mas que lo simbdlico
encontrado en los cholets, o

la diversidad de actividades
gue su poblacién realiza

de domingo a domingo. El
dinamismo de El Alto responde
a factores culturales, y
también a rasgos propios que
corresponden a una ciudad
gue no calla, que se manifiesta
y que, muchas veces, ha

sido el bastidn politico de

la democracia en Bolivia,
defendiendo no sélo recursos,
sino la dignidad del pueblo
boliviano.

/%

de los jovenes encuestados
en El Alto esta muy
dispuesto a manifestarse
por defender sus derechos
democraticos.

Actualmente, resulta importante estudiar La
Percepcién Democratica desde la accién y ya no
solamente desde el voto. Los movimientos sociales,
organizaciones juveniles e iniciativas ciudadanas
de base con enfoque ambiental, género, cultura de
paz y derechos humanos, entre otros, reflejan el
interés que existe por parte de la actual generacién
por no ser actores pasivos en el contexto social,
politico y ambiental de la sociedad, sino por
interpelar, cuestionar y proponer nuevas formas
de ver nuestro entorno, con una visién que priorice
el bienestar de las futuras generaciones, dejando
atras la visién individualista de corto plazo.



2%

de los jovenes estan muy dispuestos
a defender el medioambiente o en
contra del cambio climatico.

Natalia

GUERREROS LIMA

Politéloga con posgrados en Educacion y Comunicacion. Es una de las cinco
Champions de Escazu a nivel regional y fundadora de la iniciativa Warmi Escazu

y del voluntariado DESAFIO ODS. Ha trabajado en instituciones de cooperacion
internacional en proyectos vinculados a juventudes. Es ex becaria de la Fundacion
Botin y recientemente fortalecio su formacion en asesoria politica para instituciones
y gobiernos en la Universidad Complutense de Madrid, asi como en liderazgo para
la transformacion con el apoyo de la Fundacion Carolina y CAF. Actualmente integra
el primer Consejo Consultivo Juvenil de la Union Europea en Bolivia.
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Segun datos de la Encuesta de Juventudes
- Percepciones Democraticas y Bienestar
de la Fundacién ARU vy la Fundacién
Konrad Adenauer. El 46.2% de jévenes
altefios encuestados respondieron
estar muy dispuestos para defender el
medioambiente o en contra del cambio
climatico. Asi también, un 43.7% esta muy
dispuesto a manifestarse por defender sus
derechos democraticos, siendo El Alto la
cuidad con el mayor porcentaje en ambos
indicadores. Esto refleja las perspectivas y
caracteristicas de esta generacion altefia.
Independientemente de la perspectiva de
la juventud de esta urbe en comparacion
con otras urbes, El Alto es una ciudad con
un espiritu que trasciende generaciones
cuando se trata de defender aquello que
considera fundamental para su desarrollo.

El mundo actualmente ofrece a los jévenes
una diversidad de espacios para hacer
incidencia, cuestionar, promover cambios
e incomodar a las élites, no desde reclamo
sin fundamento, sino desde la creatividad,
la rebeldia con propdésito, y con nuevas

formas de abordar las problematicas. Asi,
la manifestacion debe interpretar como un
acto sin miedo a la censura, sin venderse o
alinearse a colores politicos y sin la amenaza a
ser silenciados. Al referirnos a manifestacion, y
en el caso especifico de la ciudad de El Alto, no
debemos limitarnos solamente en aquello que
por defecto puede llegar a la mente, que son
los bloqueos u otras formas tradicionales, sino
también considerar manifestaciones como en las
redes sociales y plataformas como TikTok, que
hoy en dia son herramientas de alcance masivo.

A esto se suman manifestaciones artisticas
y culturales que también abordan las
problematicas que afectan a la generacion joven
de El Alto.

Las consecuencias del cambio climatico, la
polarizacion social y politica, asi como otras
problematicas, alcanzan a la poblacion en
general de sobremanera, sin diferencias entre
ideologias o niveles de conciencia ambiental. En
esta lucha, los jovenes no sdélo reivindican sus
derechos democraticos o exigen una respuesta
ante el cambio climatico, sino también aportan



una nueva vision sobre como debe conducirse
el futuro de la ciudad y del pais. Esto se EI Alto
traduce como una generacidon con evidente °

: Py La ciudad de El Alto tiene una ®
potencial transformad.or, y con la conviccién cantidad de 193.984 @030
de adoptar un rol activo en un proceso que jévenes entre 18-28 arios () Bl B

. . INE - C de Poblacié
busca un cambio real y sostenible. ( 'y Vivienda 2024)
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Asi, los jévenes altefios no s6lo se suman a la
histérica lucha social de su ciudad, sino que
también reafirman ser agentes de cambio,
y su compromiso en la construccién un
departamento mas justo, una Bolivia mas
democratica y un mundo ambientalmente
mas responsable. B

La juventud altefia trasciende el voto mediante una «rebeld
con propaosito» que fusiona la protesta historica con causas
ambientales y nuevas plataformas digitales. Al liderar la

disposicion nacional para defender la democracia y el entorno,
esta generacion se consolida como un agente transformador que
interpela a las élites. Asi, El Alto reafirma su rol como bastion

social, impulsando un cambio sostenible y una Bolivia mds justa.

Foto: © Parallelepiped09 - Wikimedia Commons



¢En quién confia la juventud
‘para cambiar Bolivia?

Actores en quienes confian mas los jéovenes de 18 a 29
afos para impulsar cambios en Bolivia, por ciudad

(En porcentaje)

0,6

49,6

En los jovenes y colectivos ciudadanos
En los lideres indigenas o comunitarios
= En el gobierno
m No sabe / No responde

Encuesta de Percepcion Democrdtica en Jovenes,
realizada por la Fundacion Konrad Adenauer

= En los partidos politicos
m En las organizaciones sociales
En nadie

LOS PARTIDOS

POLITICOS

La confianza de las y los
jévenes para impulsar
cambios en Bolivia se
concentra principalmente en
Su propia generacion, ya que
el 37% sefala a los jovenes y
colectivos ciudadanos como
los actores mas capaces de
generar transformaciones.
No obstante, se evidencia
también un importante

nivel de desconfianza,
considerando que el 33,7%
afirma no confiar en ningun
actor para este proposito.
Por lo que, tanto el

gobierno como los partidos
politicos registran niveles
considerablemente menores
de confianza. Estos resultados
reflejan una mayor apuesta
por la accion colectiva

y generacional frente a

las instituciones politicas
tradicionales como motor de
cambio en el pais.




( Cochabamba )

4,9

43,1

= En los jovenes y colectivos ciudadanos
= En los lideres indigenas o comunitarios
= En el gobierno

m No sabe / No responde

16,7

28,4

4,3

14,5

= En los partidos politicos
= En las organizaciones sociales
= En nadie

El Alto (10,0%) es |la
ciudad que mas confia
en los lideres indigenas y
originarios para hacer un
cambio por Bolivia.




Participacion organizativa
‘actual en jovenes

Participacién organizativa actual de jovenes
de 18 a 29 aiios, por ciudad

(En porcentaje)

Ninguno B Grupo u organizacion estudiantil
B Grupo religioso Sindicato
B Organizacion Politica B Organizacién de voluntariado/ONG
HOtro
La Paz

1,7

4,5

20,1 31

59,5

20,2

Encuesta de Percepcion Democrdtica en Jovenes,
realizada por la Fundacion Konrad Adenauer

PARTICIPACION
CIUDADANA

A nivel general, el 78,7% de
los jovenes sefala que no
participa actualmente en
organizaciones, mientras que
solo el 2,7% afirma que si lo
hace. Este dato evidencia que
la participacion organizativa

formal es extremadamente
baja entre la juventud. En
otras palabras, aunque exista
una percepcion fuerte de
necesidad de cambio y cierta
disposicion a manifestarse,
esa actitud no se traduce en
una participacion estructurada
84,9 dentro de organizaciones.
La juventud muestra una

débil insercién en espacios
organizativos formales, lo

gue confirma un patron de
baja institucionalizacion de su
participacion politica.




( Cochabamba )

.................

o

ENinguno

B Grupo religioso

B Organizacion Politica
HOtro o

o

B Grupo u organizacion estudiantil
M Sindicato
B Organizacién de voluntariado/ONG

-

p——

Solo en La Paz, una cantidad
considerable de jévenes

forma parte activa de alguna
organizacion estudiantil (20,2%) o
religiosa (20,1%).

Encuesta de Percepciéon Democrdtica en Jovenes,
realizada por la Fundacién Konrad Adenauer



Disposicion a manifestarse por
puestos de trabajo para jovenes

Jévenes de 18 a 29 afios dispuestos a manifestarse por JUVENTUD I
puestos de trabajo para los jévenes, por ciudad EN ACCION
A nivel nacional, el 53,1%
de lasy los jovenes
se declara muy o algo
dispuesto a manifestarse
en demanda de mayores
oportunidades laborales
para su generacion. Este
resultado refleja que el
empleo constituye una de las
principales preocupaciones
para la juventud y evidencia
una apertura hacia la
movilizacion social como
mecanismo para visibilizar
y exigir soluciones frente
a esta problematica.
o 10 20 ) w0 o % 7 % % 100 Esto ademas refleja un
e claro contexto de falta de
oportunidades para los
jévenes.

(En porcentaje)

Global

b Santa Cruz
Cochabamba

El Alto

La Paz

= Muy dispuesto/a m Algo dispuesto/a Poco dispuesto/a m Nada dispuesto/a

0/ Santa Cruz tiene el indice mds
[} o alto en resistencia juvenil a

las manifestaciones laborales,
sumando a quienes estdn “nada
dispuestos”y “poco dispuestos” en
un total de 56,8%.

Encuesta de Percepcion Democrdtica en Jovenes,
realizada por la Fundacion Konrad Adenauer




EL CAMBIO

CLIMATICO

Los temas relacionados

a recursos naturalesy el
cuidado del medio ambiente,
comenzaron a ganar
importancia y prioridad en las
agendas de gobiernos desde
la Conferencia de Estocolmo
en 1972, donde fue el punto
de ruptura. Dicha “Cumbre
de la tierra” organizada por

la ONU reuni6 a los paises
industrializados y naciones

en desarrollo para sentarse

a discutir como la actividad
humanay la extraccion de
recursos comenzaban a
degradar el planeta. Hoy en
dia, la juventud es consciente
que debe existir un desarrollo
econdmico sostenible sin dejar
atras la proteccion ambiental.
A pesar de esto, llama la
atencion los resultados en la
ciudad de Santa Cruz, donde
priorizan la extraccion de
recursos sobre el cuidado
ambiental.

El medio ambiente en
la agenda estatal’

De acuerdo a los jovenes de 18 a 29 afios cual de las
siguientes acciones deberia priorizar el gobierno, por ciudad

(En porcentaje)

Global 43,4

Santa Cruz
Cochabamba

50,8

El Alto 50,1

292 -

La Paz 61 0{1

o 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
Porcentaje

m Proteger la Madre Tierra m Explotar recursos naturales para crecer economicamente
Equilibrar desarrollo econémico y proteccién ambiental = No sabe / No responde

El Alto (40,2%) tiene la mayor
A preferencia por proteger el
| medio ambiente entre las
' ciudades analizadas, incluso
‘ si eso reduce las actividades

extractivas.
Encuesta de Percepcion Democrdtica en Jévenes,
realizada por la Fundacién Konrad Adenauer



Entre democraciay
desencanto institucional:
perspectiva juventudes

49%

de los jovenes

de Cochabamba

Monitorear la percepcion
sobre la democracia en la
juventud nacional, constituye
un trabajo de gran importancia
para evaluar la sostenibilidad

y legitimidad del sistema
politico nacional. La encuesta
de Percepcién Democratica

en Jovenes, realizada por la
Fundacién Konrad Adenauer,
nos lanza resultados
incorporando no solo actitudes
politicas, también condiciones
sociales como acceso al trabajo
y calidad de servicios, dando en
el blanco a la hora de evaluar
el funcionamiento de las
instituciones y su trabajo en el
modelo democratico.

cochabambinos consideran
a la democracia como la
mejor forma de gobierno.

Frente a este contexto, analizar el caso de
Cochabamba es fundamental en las siguientes
dimensiones: la preferencia por la democracia
frente a alternativas autoritarias y la satisfaccion
con el funcionamiento democratico, enfrentando
estos datos con un contexto reciente de alta
conflictividad social, elemento fundamental que
podria afectar directamente con la confianza en las
instituciones.

Como resultado del informe tenemos una realidad
ambivalente. Recuperando datos del estudio previo
de percepcién democratica juvenil realizado por la
Fundacién Konrad Adenauer y Fundacion ARU, 49%



1%

de los jovenes aceptarian un
gobierno autoritario en determinadas
circunstancias.

Diego
AYOROA OCAMPO

Estudiante de Ciencias Politicas y Relaciones Internacionales de la Universidad
Catdlica Boliviana “San Pablo”, La Paz. Ex presidente del centro de estudiantes
de la carrera de CPO y RRIl. Co-fundador del podcast “Esto no es politica” de la
Sociedad Cientifica de CPO-RRII y ex miembro investigador. Analista en “Punto
de Fuga”, programa de streaming. Profesor de oratoria y argumentacion para
el Club de Debate de la Pontificia Universidad Catdlica de Ecuador, Quito.
Miembro de la sociedad de debate Bolivian Debate Society.
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de los jovenes cochabambinos consideran
a la democracia como la mejor forma de
gobierno, posicionando al departamento
como uno de los mayores porcentajes con
respaldo relativo al sistema democratico
(Fundacion Konrad Adenauer & Fundacion
ARU, 2025). Con este dato podemos visualizar
gue, pese a las tensiones sociopoliticas de
los ultimos afios, el modelo democratico
persiste como la forma predilecta de
gobierno por una parte importante de la
juventud. Sin embargo, entendamos que
este respaldo no implica una sensacién de
conformidad con el desempefio institucional.
En realidad, podemos interpretar una
preferencia por un ideal democratico,
incluso existiendo cuestionamientos sobre
la capacidad del sistema en el proceso de
resoluciéon de problemas concretos que
afectan directamente a la juventud.

Ahora bien, existen sefiales de alerta que no
pueden ser ignoradas. El mismo estudio nos
indica que el 22,1% de los jévenes aceptarian
un gobierno autoritario en determinadas
circunstancias, en su momento el porcentaje
mas alto entre las ciudades contempladas

en el andlisis (Fundacion Konrad Adenauer &
Fundacion ARU, 2025). Este escenario dividido
con la coexistencia de apoyo en el sistema
democratico y la apertura a opciones de tinte
mas autoritario, dejan al descubierto una
tension evidente: la democracia es idealmente
legitima, pero en la practica deja al manifiesto
un desempefio cargado de frustraciones y dudas
entre la poblacién juvenil. Este contraste sugiere
una idea comprobable, en contextos donde
la institucién es vista como ineficaz, algunos
sectores juveniles pueden llegar a priorizar
alternativas con soluciones rapidas por sobre
procedimientos democraticos mas tardados,
esto es una clara sefial de advertencia sobre la
confianza en la institucion a mediano plazo.

Esta idea se refuerza con los resultados

observados en el nivel de satisfaccién con

el funcionamiento democratico. Podemos
referirnos al estudio previo como a los actuales
resultados de la Encuesta de Percepcion
Democratica en Jévenes coinciden en revelar
altos niveles de un desempefio insatisfactorio
de las instituciones (Fundacion ARU, 2025).
Vemos una proporcién considerable de jovenes

que se declaran como “insatisfechos” frente al



funcionamiento del sistema democratico, dato
gue nos revela esta contradiccién y brecha
entre un ideal democratico y el desarrollo
cotidiano de las funciones institucionales en
el modelo.

Se pueden ver elementos adicionales en el
ultimo informe para comprender el desencanto
reflejado. Entre diversos indicadores
referenciales a las condiciones econdmicas,
el empleo y las expectativas de futuro,
muestran a una significativa parte de jovenes
cochabambinos que se enfrentan a multiples
escenarios inciertos en lo laboral y limitadas
oportunidades de desarrollo (Fundacion ARU,
2025). Al no encontrar mejoras perceptibles
de una calidad de vida en las instituciones
democraticas, puede debilitarse la percepcién
de eficacia en el sistema politico idealizado,
dando como resultado un distanciamiento
entre este ideal y los propios mecanismos de
representacion y resolucién de demandas.

Ademas de lo ya mencionado, debemos
recordar que el escenario afiade en paralelo
un contexto de conflicto social persistente a lo
largo del 2025.

En referencia al reporte de la Defensoria
del Pueblo, Bolivia tuvo un registro de 800
hechos de conflictividad social durante
ese afio, y Cochabamba se mantuvo entre
los departamentos con mayor frecuencia
de marchas, paralizaciones 'y, sobre
todo, bloqueos que limitaron la actividad
econdmica, la movilidad de la ciudadania y el
acceso a servicios (Defensoria del Pueblo, 2026).
Entendiendo este contexto podemos inferir
que la exposicion prolongada y normalizada
de tensién social, contribuye a una
percepcion de debilitamiento e inestabilidad
en la confianza sobre la capacidad de las
instituciones para resolver conflictos por las
vias democraticas que ofrece el sistema.

Esta combinacién entre una insatisfacciéon
institucional, conflictividad social y las
dificultades socioecondmicas, puede explicar
el por qué existe este porcentaje de jovenes
que prefieren o muestran una predisposicion
mayor hacia alternativas autoritarias que
parecen ser soluciones rapidas, aunque
estas incluyan restricciones democraticas o
contradicciones en el sistema institucional
democratico. Debemos tener cuidado en
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la interpretacion, pues no se trata de un
rechazo explicito al ideal democratico,
mas bien parece ser una respuesta natural
acorde a la percepcién de que el mismo
sistema no ofrece soluciones eficaces a
problemas que se vuelven urgentes por la
constancia y existencia prolongada de los
mismos problemas.

También es importante ver los resultados
gue nos muestran un vinculo de |la
juventud con los mecanismos formales de
participacion democratica, que aun persiste
con buenos ojos, en especial el ejercicio
del voto, que nos indica la relacion con el
sistema democratico y cdémo este no esta
completamente  erosionado  (Fundacidn
ARU, 2025). De esta forma, se puede decir
qgue; el desafio no es reemplazar el modelo
democratico, mas bien fortalecer su
capacidad de respuesta ante las demandas
juveniles y en general la capacidad de
funcionamiento de las instituciones
democraticas. Si la distancia entre las
expectativas juveniles y el desempefio de las
instituciones se mantiene durante el tiempo,

podriamos ver consolidada una fuerte tolerancia
hacia liderazgos que presenten soluciones
politicas menos democraticas en contextos de
incertidumbre o crisis social.

A manera de sintesis, los resultados de los
indicadores del reciente estudio reflejan a una
juventud cochabambina que sigue valorando
el sistema democratico como mejor forma
de gobierno, pero a su vez, manifiesta un
creciente desencanto con relacion al desempefio
institucional. La constante de conflictos sociales
sin respuestas rapidas y efectivas, puede que
estén contribuyendo a una lenta erosion de la
confianza en el sistema politico, arrinconando
simultaneamente a generar una mayor tolerancia
a alternativas autoritarias en contextos de
crisis. Parece ser que el camino para evitar el
quiebre de esta brecha entre ideal democratico
y experiencia institucional deficiente, continue
en los proximos afios, es necesario fortalecer
politicas publicas mayormente orientadas al
bienestar juvenil y la ampliacion de espacios
de participacion efectiva, que resultan ser aun
las herramientas mas confiables que el modelo
democratico le puede ofrecer a la juventud. m
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La juventud cochabambina lidera el respaldo al ideal democratico, pero
su profunda frustracion ante la ineficacia institucional y el conflicto social
alimenta una peligrosa tolerancia hacia salidas autoritarias. Esta brecha
entre las expectativas de bienestar y la realidad politica exige resultados
tangibles que recuperen la confianza ciudadana. Fortalecer la gestion
publica es hoy el unico camino para evitar que el desencanto erosione
definitivamente la legitimidad del sistema.



Disposicion a manifestarse para
defender los derechos democraticos

Jévenes de 18 a 29 afios dispuestos a manifestarse
para defender sus derechos democraticos, por ciudad

(En porcentaje)

DERECHOS I
DEMOCRATICOS

A nivel general, el 26,9%
de los jovenes esta muy

dispuesto a manifestarse
Global 24,3 ang
derechos democraticos

y el 30,9% esta algo
dispuesto. En conjunto,

cerca del 58% muestra
disposicion a movilizarse
por la defensa de la
democracia.

Por otro lado, el 24,3%
esta poco dispuesto y el
17,9% nada dispuesto,

b Santa Cruz

VA ]

El Alto 8816 16,5
lo que indica que existe
un sector importante
-~ R - et s AT
participar activamente,
por lo que podemos

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90
Porcentaje

evidenciar que si bien
hay una gran disposicién

m Muy dispuesto/a m Algo dispuesto/a Poco dispuesto/a = Nada dispuesto/a a manifestarse, hay un
y grupo significativo que

Q En Santa Cruz, 55,5% de los jovenes no tienen interés en lo

. estd poco o nada dispuesto a .

participar en la defensa de sus

8 derechos (25,3% poco y 30,2% nada),
predominando el desinterés sobre
el compromiso.

Encuesta de Percepcion Democrdtica en Jovenes,
realizada por la Fundacion Konrad Adenauer




Disposicion a manifestarse en contra:
de los abusos de poder y corrupcion:

Jévenes de 18 a 29 afios dispuestos a manifestarse en
contra de los abusos de poder y corrupcién, por ciudad

CORRUPCION

A nivel general, el 26,2%

de lasy los jovenes se

encuentra muy dispuesto

a manifestarse contra

los abusos de podery ———
la corrupcion, mientras

que el 28,9% esta algo

el i) R F NN

I CONTRA LA

(En porcentaje)

55,1% con predisposicion a
movilizarse frente a estas
problematicas. En contraste,
el 24,4% se muestra poco

Cochabamba

dispuesto y el 20,4% nada El Alto 15,7
dispuesto a participar en
este tipo de acciones. En

. 2 Mg . La Paz 22,4
este sentido, si bien existe
una mayoria juvenil abierta

a manifestarse contra la RGITIE

corrupcion y los abusos de = Muy dispuesto/a m Algo dispuesto/a Poco dispuesto/a = Nada dispuesto/a
poder, también se evidencia

un segmento relevante

gue no optaria por la El Alto (48,1%) y La Paz (42,0%)
movilizacion como forma son las ciudades mds dispuestas a

de respuesta. enfrentar los abusos de poder y la
corrupcion.

l Encuesta de Percepcion Democrdtica en Jovenes,

realizada por la Fundacion Konrad Adenauer




los jovenes

La democracia segun

Concepciones sobre vivir en democracia en Bolivia de
los jévenes de 18 a 29 afos, por ciudad

( Cochabamba )

41,3

Encuesta de Percepcion Democrdtica en Jovenes,
realizada por la Fundacion Konrad Adenauer

(En porcentaje)

No tengo una opinién definida

= |gualdad de derechos

Respeto a las diferencias

Elegir libremente a representates
H Instituciones transparentes y sin corrupcion

Que las autoridades escuchen y respeten a la ciudadania
m Libertad para expresar opiniones

38

A nivel nacional, solo el 17,6%

asocia la democracia con el “respeto

a las diferencias”, el valor menos
mencionado de todos.

19,2

18,8

26,4

20,4

LIBERTAD DE
EXPRESION

Las nociones fundamentales
sobre la vida en democracia
orbitan alrededor de

las libertades civiles y
politicas, siendo la libertad
de expresion el pilar mas
mencionado a escala
nacional. La dimension
liberal-procedimental sigue
siendo el nucleo simbdlico
en la comprension juvenil
de este concepto. Pero

esta visidn trasciende de
forma pragmatica, para los
jovenes la democracia es
mucho mas que un simple
procedimiento electoral para
gozar del ejercicio del voto
cada cinco afios. Demandan
gue en democracia las
instituciones y autoridades
deben operar con
transparencia y aseguren
una representacion efectiva,
integrando la voz ciudadana
con un funcionamiento
correcto del Estado.




HACER OIR

TU VOZ

A nivel nacional, el 29,8%

de lasy los jovenes esta de
acuerdo con evitar consumir
informacion de medios de
comunicacién que no son
afines a su posicion politica,
mientras que el 65,7% se
muestra en desacuerdo.
Este resultado sugiere que,
aunque existe un grupo

que prefiere no exponerse

a perspectivas politicas
distintas, la mayoria no evita
activamente este tipo de
contenidos.

Percepcion sobre la frase .

“evito consumir informacién de medios de comunicacion

que no son afines a mi posicion politica”

Percepcion de los jévenes de 18 a 29 afios, por ciudad

(En porcentaje)

Global 65,7 4,5
Santa Cruz 74,8 7,2
Cochabamba 55,3 5,2 d

El Alto 58,1
La Paz 65,9 4

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Porcentaje
M De acuerdo M En desacuerdo No sabe / No responde.

a es la ciudad donde

los jévenes consumen mayor variedad de
medios de comunicacion, aunque no sean

afines a su posicion politica.
@ Encuesta de Percepcion Democrdtica en Jovenes,
realizada por la Fundacién Konrad Adenauer



Confianza

selectiva y un bajo
compromiso activo:

percepciones
politicas de la

juventud cruceia

Bolivia se encuentra
en un periodo de
transformacién en el
espacio politico y de
una renovacion en

el debate en torno

al rol del ciudadano
en la democracia
nacional. La juventud
en este escenario ha
sido relevante por

su peso demografico
como también por
sus percepciones y
las distintas formas
de relacionarse con la
politica.

31,6%

de los jovenes
manifiesta confiar en
los jovenes y colectivos
ciudadanos.

Elinforme descriptivo de la Encuesta de Juventudes:
Percepciones Democraticas y Bienestar, muestra
resultados significativos sobre cémo la juventud
esta percibiendo la realidad nacional, personal y
las problematicas con las que lidia. Concretamente,
los indicadores 01 y 08 abordan el nivel de
compromiso politico en jovenes y la confianza en
distintos actores respectivamente.

El escenario y los resultados plantean una pregunta
central para el andlisis: ¢Es una contradiccion la
presencia de confianza en actores no institucionales
mientras que el compromiso politico es bajo? A
partir de esta pregunta, se analizan las percepciones
politicas de la juventud en Santa Cruz.



De la juventud cruceiia
presenta compromiso politico
activo.
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Democracia, participacion y
compromiso politico

Ben Ansell (2023) define a la democracia
como un sistema en el cual la ciudadania
tiene el derecho y la capacidad de elegir a sus
gobernantes, asi como de participar de manera
directa o indirecta en la toma de decisiones
estatales. Desde su perspectiva, la democracia
no se limita al acto electoral, sino que implica
un vinculo continuo entre la ciudadania y el
espacio politico, el cual puede expresarse en

distintos grados de participacion.

Dicha participacidon supone niveles
distintos de compromiso politico, tal como
la disposicion a involucrarse en acciones
individuales o colectivas orientadas a influir
en las decisiones publicas. Sin embargo, la
existencia de derechos formales no garantiza
necesariamente una participacion activa,
ya que el compromiso politico puede verse
condicionado por factores como la confianza
hacia actores politicos y las condiciones
sociales o los niveles de educacion.

Los resultados del indicador 08 muestran
qgue un porcentaje del 31,6% de los jovenes

manifiesta confiar en los jovenes y colectivos
ciudadanos, le sigue un 30% que manifiesta que no
confia en nadie.

De manera paralela, los resultados del indicador
01 evidencian que la juventud crucefia presenta
muy bajos niveles de compromiso politico activo,
concretamente con 17,7% del grupo que manifiesta
su compromiso, frente a un abrumador 73,8%
del grupo que presenta un compromiso bajo
o directamente nulo. Estos datos sugieren una
participacién limitada en acciones formales y una
baja representacién del grupo demografico que
defienda sus intereses.

La coexistencia entre estos bajos niveles de
compromiso politico activo y una mayor confianza

relativa en jévenes y colectivos ciudadanos
podrian interpretarse como una paradoja,
evidencian una disociacién entre legitimidad

percibida y participacion efectiva. La confianza
en actores no institucionales parece operar
principalmente en un plano simbdlico, asociado a
cercania generacional y afinidades valorativas, sin
traducirse en involucramiento activo. Esta distancia



entre confianza y accion puede vincularse a
una percepcion limitada de la eficacia de la
participacién politica, asi como al desgaste
frente a la politica organizada y a los costos que
implica el compromiso sostenido en el contexto
urbano. En este sentido, la juventud crucefia se
muestra distante, reconociendo legitimidad en
ciertos actores sin convertirla en accion politica
directa. m

Referencias

Encuesta de Percepcion Democratica en Jévenes, realizada
por la Fundacién Konrad Adenauer.

Ansell, B. (2023). Por qué fracasa la politica. Peninsula.
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La juventud crucefia
manifiesta una “paradoja
de la distancia”: aunque
valida simbdlicamente
a los colectivos
ciudadanos,

su compromiso
politico activo es
bajo. Esta desconexion
revela una generacion
que confia en sus
pares, pero no se
involucra, desgastada
por la politica
organizada y escéptica
sobre la eficacia real de
su participacion.

Santa Cruz

La ciudad de Santa Cruz [ J
tiene una cantidad de 330.277 ..g..
jovenes entre 18-28 afios .‘.‘.
(INE - Censo de Poblacién y Vivienda 2024)

Foto: © Parallelepiped09 - Wikimedia Commons



Disposicion a manifestarse
‘para mejorar la situacion
.economica del pais L 4

LIDERAZGO YI
PARTICIPACION

o >
Jévenes de 18 a 29 afios dispuestos a manifestarse para o e ovenes
se declara muy o algo

mejorar la situacién econémica del pais, por ciudad dispuesto a manifestarse
(En porcentaje) para mejorar la situacion

economica del pais.

k\ En contraste, el 40,9%

En Santa Cruz, el 32,5% no estd nada 2 sefiala estar poco o nada
dispuesto a manifestarse por la economia, 3 50/ dispuesto a participar en

hay mayor resistencia a la protesta incluso o este tipo de acciones. Estos

frente a problemas econémicos. ' resultados reflejan que, si

bien existe una mayoria

Global 30,0 ! juvenil con apertura hacia

la movilizacién frente a

demandas econdmicas,

Santa Cruz 264 238 también persiste un
segmento importante que
no optaria por la protesta
COMO Mecanismo para
canalizar este tipo de

El Alto 35,2 demandas.

Cochabamba

La Paz 30,7

0,0 100 20,0 300 40,0 50,0 60,0 700 80,0 90,0
Porcentaje

= Muy dispuesto/a m Algo dispuesto/a Poco dispuesto/a m Nada dispuesto/a

Encuesta de Percepcion Democrdtica en Jovenes,
realizada por la Fundacion Konrad Adenauer



Temas prioritarios
para el gobierno

PARTICIPACION
ACTIVA
Tras un afio marcado por
dificultades econémicas y

una creciente conflictividad (En porcentaje)
social, resulta evidente que la

estab|I|zaC|on.de'Ia economia La Paz
debe ser la prioridad del

Gobierno (75,9%), premisa que

80,7
57,2
es demostrada gracias a este b 40,7
tercer estudio de percepcion
democrética. No obstante, la 234
creacion de empleo no ocupa el 15,0 s
segundo lugar de importancia 4,0 8,3 a8 . i .
como muchos pensarian; a o c— 1l , D ‘ ‘

Temas que deben ser prioritarios para el gobierno de acuerdo
a los jévenes de 18 a 29 aios, por ciudad

nivel nacional, |OS Servicios de Otro Migracién Igualdad de Accesoa  Democraciay Inseguridad Medio Serviciosde Creacionde  Servicios de Situacién
al g género vivienda estado de ciudadana ambiente y educacion empleo salud econémica
salud se posicionan como la derecho cambio
climatico

segunda prioridad ciudadana

(61,1%). Evidentemente, este
aspecto cobra mayor relevancia

70,3
en Cochabamba, donde la 50,4 o
persistencia de conflictos po e
en el sector salud eleva esta '
necesidad al primer puesto en 27,9
las demandas de la poblacion. 18,2
7,0 7,8 7,1
0.6 3,1
f = Il 3 | | | |

Otro Migracion Igualdad de Accesoa  Democraciay Inseguridad Medio Servicios de  Creacion de  Servicios de Situacion
género vivienda estado de ciudadana ambiente y educacion empleo salud econoémica
derecho cambio

climatico




( Cochabamba )

81,3 78,7
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Otro Migracion Igualdad de Accesoa Democraciay Inseguridad Medio Serviciosde Creacién de  Servicios de Situacion
género vivienda estado de ciudadana ambiente y educacion empleo salud econdémica
derecho cambio
climatico

75,1
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47,5 =
\
39,0
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Otro Migracion Igualdad de Accesoa Democraciay Inseguridad Medio Serviciosde Creaciénde Serviciosde  Situaciéon Solo el 8,7% de los jéven es
género vivienda estado de ciudadana ambiente y educacion empleo salud econoémica P ;
Soreoho Cambio considera a la democracia y
Sreees el estado de derecho como

prioridad del gobierno.

75,9
0
48,4 o
43,8 ! '
20,4
14,4
8,7
o 2 e ma mm

Otro Migracion Igualdad de Accesoa Democraciay Inseguridad Medio Serviciosde Creaciénde Servicios de Situacién
género vivienda estado de ciudadana ambiente y educacion empleo salud econémica Encuesta de Percepcién Democrdtica en Jovenes,
derecho cambio realizada por la Fundacién Konrad Adenauer

climatico



Percepcion sobre la frase: .
“evito hablar de politica con amigos,
familiares para no pelearnos” :

I LIMITANTES Percepcion de los jévenes de 18 a 29 aiios, por ciudad

(En porcentaje)

A nivel nacional, el 44,9%
de lasy los jovenes esta
de acuerdo con evitar Global 52,1 3,1
hablar de politica con

amigos, familiares o

colegas para no generar Santa Cruz &
conflictos, mientras que

el 52,1% se encuentra
en desacuerdo. Esto
evidencia que, aunque
una proporcion

Cochabamba 47,4

) : El Alto 42,1
importante prefiere

evitar este tipo de

conversaciones, la La Paz 39,8

mayoria no considera
necesario dejar de 0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
hablar de politica para Porcentaje

mantener la convivencia m De acuerdo ® En desacuerdo No sabe / No responde.

€n sus entornos
cercanos, lo cual
demuestra un interés
en debatir sobre temas
politicos del pais.

En La Paz, el 59,9% de los jovenes puede
terminar afectando sus relaciones personales si
deciden conversar sobre temas politicos.

Encuesta de Percepcién Democrdtica en Jévenes,
realizada por la Fundacién Konrad Adenauer




Participacion
juvenil: un reto
para la democracia
boliviana

¢Como fomentar la
participacion politica juvenil
en contextos de baja insercién
organizativa? Esta pregunta
permite reflexionar sobre

el desafio de promover la
participacidon juvenil en

la democracia boliviana,
especialmente cuando
muchos carecen de vinculos
organizativos que fortalezcan
su compromiso colectivo.

La democracia no puede
sostenerse sin cohesién social,
es por ello que el reto no solo
implica un incremento en la
participacion, sino también,
reconstruir los lazos que la
hacen posible.

718 7%

de los encuestados,
menciond no participar
actualmente en
ninguna organizacion
formal.

De acuerdo con los resultados de la encuesta
de Juventudes de la Fundacion ARU (2025, p.45),
el 78.7% de los jovenes menciond no participar
actualmente en ninguna organizacion formal,
incluyendo sindicatos, organizaciones politicas
u otras instancias de participacion colectiva,
lo que refleja una baja insercién organizativa .
Esta cifra se sitia en un contexto mucho mas
amplio caracterizado por diversas barreras y
percepciones que limitan su involucramiento
politico y social.



28%

Menciond la importancia de
contar con espacios donde se .\"‘

escuche lavoz de los jovenesy » -

el 23.2% manifestd interés en
recibir formacién en liderazgo.

)
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Andrea

MICHOVICH MORENO

Politéloga graduada por excelencia de la carrera de Ciencia Politica y
Gestion Publica de la Universidad Mayor de San Andrés (UMSA). Cuenta con
experiencia en coordinacion de proyectos, formacion en liderazgo politico
juvenil y andlisis politico. Es miembro activa del Observatorio de

Economia Politica y la Sociedad Cientifica de Ciencia Politica de la UMSA

y participa como voluntaria en junges Netzwerk, promoviendo

la participacion ciudadana y la accion colectiva.
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En cuanto a los factores que podrian
incentivar una mayor participacion la
encuesta revela que, el 41.1% indic6 que
observar resultados reales y concretos
constituye un factor relevante. Asimismo,
el 34.4% sefialé la necesidad de mayor
transparencia y menor corrupcion, el 28%
menciond la importancia de contar con
espacios donde se escuche la voz de los
jovenes, el 23.2% manifestd interés en
recibir formacién en liderazgo y el 19.3%
gue participar junto a personas con valores
similares podria motivar su involucramiento.
No obstante, un 16% afirmé que nada
lo motivaria a participar, lo que sugiere
la existencia de un segmento con un
nivel importante de desafeccion politica
(Fundacion ARU, 2025, p.48).

El hecho de que el 78.7% de los jévenes
no pertenece actualmente a ninguna
organizacion formal, implica un
distanciamiento de la persona a un grupo
con capacidad de defender sus derechos
y canalizar sus necesidades cuando no

puede hacerlo por si solo. Esta realidad no solo
refleja a un joven sin una red de apoyo politico-
social, sino también a una situacién que genera
inactividad y desinterés. En este sentido, la baja
participacién no solo responde a limitaciones en
la practica, sino a una percepcion de utilidad,
pertenencia y convocatoria débil.

Retomando la pregunta inicial, el desafio es
cOmo reconstruir esa cohesién social perdida
para fomentar una mayor participacion juvenil.
Y lo mas importante es ¢;por qué hacerlo? La
respuesta es clara: la democracia es sostenida
por una sociedad que cree en sus resultados y
en los beneficios colectivos que produce. Sin esa
creencia compartida, la estructura democratica
se debilita.

Los factores de incentivo identificados por
la encuesta muestran que las demandas por
resultados reales y concretos, y las exigencias
de mayor transparencia y menor corrupcion
son elementos que remiten directamente a
la responsabilidad de los representantes vy
las instituciones. Cuando las promesas no se



traducen en acciones, la confianza se erosiona
y la motivacion disminuye.

Por otro lado, la necesidad de espacios
donde se escuche la voz juvenil, peticiones de
formacién enliderazgoy el deseo de participar
junto a personas con valores similares
responden a la necesidad de construir una
comunidad, reconocimiento y capacitacion.
Condiciones que permiten que el individuo
se vea a si mismo como actor dentro de un
proyecto colectivo.

Comprender que los asuntos publicos inciden
en la vida cotidiana permite replantear la
participacibn como una responsabilidad
compartida donde si se demandan resultados,
también se requiere compromiso ciudadano.
Asi, se puede lograr posicionar a nuevos
actores capaces de renovar el vinculo entre
instituciones y sociedad. m

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Referencias

Encuesta de Percepcién Democratica en Jévenes, realizada por
la Fundacién Konrad Adenauer.
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Bolivia tiene una ~ ONMONM®
cantidad de  SER'IR
2.220.232 jévenes

entre 18-28 afos

(INE - Censo de Poblacién y
Vivienda 2024)
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La democracia boliviana enfrenta una crisis de cohesion

con un 78,7% de jovenes fuera de organizaciones formales,
motivados unicamente por la exigencia de resultados
concretos y transparencia. Este aislamiento debilita el tejido
social y convierte la participacion en un reto de utilidad:
para volver a involucrarse, la juventud demanda dejar de ser
espectadora para convertirse en un actor con incidencia real
y formacién de liderazgo.



Factores que incentivarian
‘una mayor participacion
politica y social

Factores que incentivarian una mayor participacion
politica y social en jévenes de 18 a 29 afios, por ciudad

(En porcentaje)

1,0 20,3

55,8 .
21,0 ©
Otro

® Nadie me lo ha pedido

Falta de interés
m Falta de tiempo

0,5

21,5

Encuesta de Percepcion Democrdtica en Jovenes,
realizada por la Fundacion Konrad Adenauer

Creo que no sirve para nada

A nivel nacional, el principal
factor que limita una mayor
participacién politica y social
de lasy los jovenes es la
falta de tiempo (38,4%),
seguido por la falta de
interés (34,7%). En menor
medida, el 28,1% considera
gue participar no sirve para
naday el 27,9% sefala

gue nadie se lo ha pedido.
Estos resultados evidencian
que las barreras para la
participacion juvenil no solo
responden a limitaciones
practicas, sino también a
percepciones de ineficacia
respecto al impacto de su
involucramiento en los
asuntos publicos.

MOTIVACION |}
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La falta de tiempo es el
principal factor que limita
una mayor participacion
politica y social de las y los

Santa Cruz (38,1%) tiene un o ) :
jovenes a nivel nacional

alto indice que considera que
la participacién organizativa no
sirve para nada.

1%

Encuesta de Percepcién Democrdtica en Jovenes,
realizada por la Fundacién Konrad Adenauer




Principales medios de
informacion politica 20

Principales medios de informacién politica REDES SOCIALES [

utilizados por jovenes de 18 a 29 afios : :
A nivel nacional, las redes

Para informarse sobre sociales se consolidan
noticias politicas y sociales, por ciudad como el principal medio de
(En porcentaje) informacién politica entre

. los jovenes de 18 a 29 arjps,

. con un 84,7% que las utiliza

para informarse sobre

noticias politicas y sociales.

2a50 Este dato muestra un claro

desplazamiento de los
medios tradicionales como

22,00 . !
17,10 fuente primaria de consumo
7,80 . . .
o0 2,90 - 120 - informativo, situando a los
-. | — R " IS , Lo entornos digitales como
Otra fuente Colegio, instituto o Libros o revista Amigos/familiares o Sitios web de Periddico o revistas Redes sociales Programas de Programas de .
universidad compairieros de  noticias, periodicos o impresas noticias en laradio noticias en television eI espa ClO ce ntral dond e
trabajo televisiones

se forman percepcionesy
opiniones politicas.
En segundo lugar, se

90,40
encuentran los programas

de noticias en television,

con un 66,5% de uso, lo que

46,40 indica que, si bien los medios
tradicionales alin mantienen
relevancia, su alcance es
considerablemente menor

7,60 8,60
020 5,10 Lo frente a las plataformas
o : e | : [ o
: : digitales.
Otra fuente Colegio, instituto o Libros o revista ~ Amigos/familiares o Sitios web de Periodico o revistas Redes sociales Programas de Programas de
universidad compaferos de  noticias, periddicos o impresas noticias en laradio noticias en televisié

trabajo televisiones




( Cochabamba )

Cochabamba es la ciudad que 88,70

mds se informa a través de 69,30
@ - fuentes interpersonales (17,5%)
o como amigos, familiares, y
compafieros de trabajo
17,50
4,60 ; 9,20 10,60
) 3,80
0,00 0,50

Otra fuente Colegio, instituto o Libros o revista ~ Amigos/familiares o Sitios web de Periddico o revistas Redes sociales Programas de Programas de

H universidad compafieros de  noticias, periddicos o impresas noticias en laradio noticias en television
Otros medios como la rabajo A

radio (12,0%), periodicos

0 revistas impresas (2,2%) 80,90
. .. 78,60

y sitios web de noticias

(12,3%) presentan niveles
de consumo mucho mas
bajos.
Este patrén evidencia
una transformacién oo 15,60
en las dinamicas de . 9,10 1
. . s ’ 2,20
acceso a la informacién 0,00 " | | - — - '

pOlIItica , donde |a Otra fuente Colegio, instituto o Libros o revista ~ Amigos/familiares o Sitios web de Periddico o revistas ~ Redes sociales Programas de Programas de

. . oL ols universidad comparieros de  noticias, periédicos o impresas noticias en laradio noticias en television
inmediatez, accesibilidad trabajo televisiones

e interactividad de las

redes sociales parecen 84,70

responder de manera
mas efectiva a los habitos
de consumo juvenil.
Sin embargo, también
plantea desafios en
términos de calidad
informativa, exposicion

65,50

= l

. .z 12,30
a desinformaciény - s
.z .. 0,10 ’ 0.70 2,20
formacién de opiniones : — : | | -
en entornos con menor Otra fuente Colegio, instituto o Libros o revista ~ Amigos/familiares o Sitios web de Periddico o revistas ~ Redes sociales Programas de Programas de
., . . universidad compafieros de  noticias, periédicos o impresas noticias en laradio noticias en television
regulacion editorial. trabajo televisiones

Fuente: Fundacién ARU (2025).
Encuesta de Juventudes - Percepciones Democrdticas y Bienestar.
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